Muzeum Beskyd Frydek-Mistek m Muzejni lekce pro skoly
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Novinky

Letos v nasi nabidce program najdete nové i upoutdvku na dvé zajimavé vystavy v Muzeu Beskyd, ke kterym ale nenabizime lekce. Prvni z nich -
Nejlepsi détské literarni prace - pripravila Méstskd knihovna Frydek-Mistek, kterd vystavuje v muzejni ucebné nejlepsi dila mezindrodni détské soutéze v
psani a ilustrovdni knih. Druhd vystava Muzea Beskyd piiblizuje Zvyky jarniho a letniho obdobi. Dalsi letosni novinkou jsou ffi pfirodovédné vychdazky a
lekce, které piipravily a zrealizuji odborné pracovnice piirodovédného oddéleni Muzea Beskyd. Lekce Putovdani po Beskydech probihd ve stejnojmenné
dlouhodobé vystavé Muzea Beskyd, archeologickd lekce s vystavou v muzejni uCebné Pobeskydi v pravéku a stfedovéku nds sezndmi s ndlezy
archeologl v oblasti Moravy a Slezska. Prapodivné Vanoce se podivaji na méné zndmé zvyky adventni doby a vyrobime si ozdobu ze §isek. Pri lekci
Vano¢éni pozdrav dfive a dnes zhotovime vins a netfradicni pozdravy. Zajimavd bude hravd lekce ve velké vystaveé Svét déti a jejich hracek. Velikonoéni
vajickova dilna se bude zabyvat tradicnim i netradicnim zkréslenim vajicka. Nové jsou zarfazeny lekce Staré sochy Frydku-Mistku a jejich legendy,
Mistecké pamatky 1 a Zadmky v Moravskoslezském kraji. Z lekci do 3kol (Muzea na cestdch) je nové nabidnuta lekce Kouzelny svét kalendéiv, nebo
priblizeni osudd umélce Ladislava Drydka. V nabidce zUstdvaji lekce o pamdatkdch, déjindch uméni, povéstech i vychdzky. Dalsi informace k lekcim Vém
podaiji lektofi Mgr. Jaromir Pold3ek a Mgr. Marek Weissbrod a odborné pracovnice Pfirodovédného oddéleni RNDr. Magdaléna Roh&covd, PhD.,

Mgr. Eva Stanovskd a Mgr. Katefina Janovd. Vérfime, ze pro Vas budou muzejni lekce uZiteEnou a pfijemnou soucdsti vyuky.

Kapacito Prichod na lekci

Muzejni ucebna max. 30 osob Pfi pfichodu na lekci se ohlaste na pokladné frydeckého zdmku a uhradte cenu lekce. Pokud
Pfedn. sdl Zeleného domu max. 40 osob je lekce v zdmecké &i muzejni expozici, lektor si Vas na pokladné vyzvedne. Na lekci v
Lekce ve 3kole max. dvé tfidy najednou muzejni ucebné je nutno sejit parkem k budové feditelstvi muzea, kde je ucebna umisténa.

Viz také orientacni foto. Vstupy do muzejni u€ebny a dolnich vystav (stejné tak i socidini
zarfizeni) jsou bezbariérove. Do muzejnich expozic a také do predndskového sdlu v Zeleném
domé je pristup po schodistich - v pripadé potfeby vyneseni vozickdre zagjistime.

Ceny lekci
wowe  INfOrmMace

Lekce ve Vasi skole 10 K¢ za zaka

Vychdzka (do dvou hodin) 10 K¢ za zdka Nase muzeum nabizi bezplatnou videotéku s pestrou tématikou. Na 1. nddvoii frydeckého

Vychdzka (vice nez dvé hodiny) 15 K¢ za Zdka z&dmku také funguje odborné a regiondiné zamérend studijni knihovna. Informace jsou pro
Vdas rovnéz na strdnce: web.telecom.cz/muzeumbeskyd/lekce.htm.

Pedagogicky doprovod md u viech akci vstup zdarma. Na strankdch naseho muzea najdete i celou nabidku vzdéldvacich programi (uréenych

téz dospélé verfejnosti a seniordm) a prehled probihagjicich vystav a akci.
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Llekce v muzeu

Dedecek automobil, aneb pfibéh malych auticek na nasich cestdch

Vyukovy program probihd ve stejnojmenné vystavé, kterd priblizuje historii lidovych automobild Trabant a Wartburg fy. IFA a modelu fy.
Fiat S. p. A. a také dalSich pfibuznych italskych znacek Moretti, Innocenti, Berfone, Abarth, Merano, Vignale, Alfa Romeo, Ferrari, a
Lamborghini, prevaziné z rozmezi let 1949-1989. Vystaveny jsou sbératelsky kvalitni modely od velikosti 1 : 24 az po velikost 1 : 72, dobové
prospekty a fotografie, ale také autentické soucdsti historickych automobild, rozebrané nebo do upravené do podoby fezu. Vystavu
doprovdzeji ukdzky cinnosti veterdnskych a fanklubl uvedenych znacek — napft. trofeje ze soutézi, z&znamy ze zdvodu, prezentace jizdy

vybranych modeld, apod. Je také mozno si domluvit predvedeni nékterého historického vozidla na nddvori muzea. Vystavou vds provede
jeji autor a zapdleny veterdnista Jaromir Pol&sek.

* Muzejni siné na frydeckém zamku

* Do 16. zari 2011

» Délka lekce: 45-60 minut

» Pro 1. a 2. stupen Z8, $§

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)



Zivot na frydeckém z&dmku

Lekce nds béhem prochdzky po Zdmeckém okruhu frydeckého z&dmku
sezndmi s jeho témér 700 let dlouhym vyvojem i tim, jak se na tomto
sidle Zilo. Kde asi pan hrabé vecerel, kde se pro néj peklo a varilo a kde
se pravidelné modlil a rozjimal? Nové navstivime také ledovnu v
zdmeckém parku. Lekci je také mozné podle z&jmu zamérit na
umélecké slohy Ci historické stavebni konstrukce.

* Zdmecky okruh

e Zdri-Cerven

» Délka lekce: 60 minut

e Pro 1. a 2. stupen Z§, SS

* Mgr. Marek Weissbrod (558 628 001, kl. 51)

Putovdani po Beskydech

Promény beskydské turistiky v poslednich sto dvaceti letech. Devadesat
let od vystavby turistické chaty na Prasivé. Vyukovy program probihd ve
stejnojmenné vystave, kterd priblizuje promény regionu
Moravskoslezskych Beskyd a Pobeskydi v rozmezi let 1880-2011, a to
zejména v souvislosti s rozmachem ceské turistiky. Priblizena je také
problematika pocdatkd beskydské turistiky a promény turistiky v dalsich
obdobich — napf. némeckd a polskd turistika, osobnosti beskydské
turistiky, dobové vybaveni, turistickd literatura, historické turistické mapy,
suvenyry, kroniky, propagacni materidly, apod. Samostatny oddil je
vénovan nejstarsi Ceské chaté ve Slezskych Beskydech na Prasivé a
obnové BezruCovy chaty a Slezského domu na vrcholu Lysé hory.
Vystavou vds provede jeji autor Jaromir Poldsek.

* Muzejni siné na frydeckem zdmku

» Od 18.fijna 2011 do 23. brezna 2012

» Délka lekce: 45-60 minut

e Pro 1. a 2. stupen Z§, SS

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)
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Dejiny umeni

Uméni nds obklopuje nejen v galerii, ale potkadvdme ho
na kazdém kroku v podobé pamatek, soch, parkd a v
mnoha dalSich projevech minulosti. Cyklus lekci o
déjindch uméni v nasich zemich ndm zdbavnou formou
predstavi uméleckeé slohy v nejrozmanitéjsi podobé.
Fotografické i DVD ukdzky nds sezndmi nejen s nejveétsimi
umélci oné doby, ale priblizi i dobové mysleni, médu a
zivotni styl. SouCdsti lekci jsou pracovni listy.

Romdnsky sloh zAri az Cerven
Gotika zAri az Cerven
Renesance zAri az Cerven
Baroko zA4ri az Cerven
Klasicismus a Empir zAri az Cerven
Romantismus a historismus  zafi az Cerven
Secese zAr az Cerven
Moderni architektura zAri az Cerven

* V- muzejni uCebné&, mozno i do skoly

» Délka lekce: 50 minut

* Pro 2. stuperi Z8, SS

* Mgr. Marek Weissbrod (558 628 001, kl. 51)
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Pribehy erbu
Krdsa, vyznam, ale i humor erb( a znakd na piikladech z Frydku a okoli.
Pro¢ nosil rytif na stitu erb a kde na zbroji mél umistény klenote Pozndme
nékteré znaky mést a obci byvalého frydeckého panstvi. Galerie erbU
slezské Slechty v Rytirském sdle frydeckého zadmku. Néco mdlo o stat-

nich znacich. Pracovni list = tvorba viastnino erbovninho znaku a erbovni
poveésti.

* V- muzejni uCebné

* Rijen, leden-Unor, kvéten-Gerven

* Délka lekce: 50-60 minut

e Pro 1. a 2. stupen Z§, SS

* Mgr. Marek Weissbrod (558 628 001, kl. 51)

Vanocni pozdrav drive a dnes

Vyukovy program probihd ve stejnojmenné studijni vystaveé. Zaci a
studenti se sezndmi s vice nez stoletou tradici vnoc&nich a novoroc-
nich pozdravy, sezndmi se také s nékterymi méné zndmymi regiondinimi
vanocnimi obyceiji. V rdmci tviréi dilny budeme zhotovovat netradicni
vanocni ozdoby a pozdravy z lisovaného a tisténého papiru, vyzkou-
$ime také zhotoveni novoro&niho vinse, naucime se mistni vinSovdani

v dialektu.

* Vystavni a predndskovy sdl v Zeleném domé

» Od 28. listopadu do 22. prosince 2011

* Délka lekce: 45-60 minut

 Pro 1. a 2. stuperi Z8, $S

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001, kl. 33)

Prapodivné Vdanoce

Spousta magickych praddvnych vanocnich zvykd a ritudld uz
upadla v zapomnéni. Zkusime nékteré pripomenout. Treba ondrejské
cary, vésténi pocasi i ndpadniky. Vite, jak vypadala maskara
Maticky nebo Brusare? Klepete na kurnik, a nebo tresete plotem?
Odjakziva byly populdrni vénocni ozdoby z pfirodnich materidld -
zkusime si nékteré vyrobit. Je nutné si prinést materidl - nékolik

SiSek pro kazdého zdka a pak ruzné piirodniny dle moznosti - Zaludy,
jefabiny, Sipky, mech atd.

* V muzejni uCebné

e Od 7. listopadu do 20. prosince 2011

» Délka lekce: 50-60 minut

e Pro 1. a 2. stuperi Z5, S§

* Mgr. Marek Weissbrod (558 628 001, kl. 51)

Svét déti a hracek

Lekce nds sezndmi s hrackami ze sbirek Muzea Beskyd
Frydek-Mistek. Koukneme se na panenky, jejich pokojicky a
vybaveni, zvifdtka, auta, vidcky, stavebnice, hry, houpadlai
kolobézky, sané, koCdrky i obleceni. To vie zardmovdano foto-
grafiemi déti. Jedna mistnost vystavy je vy&lenéna na tviréi dilnu
pro navstévniky — mizeme sklddat z papiru, vyrdbét figurky

z tésta, sklddat puzzle a hlavolamy nebo z krabicek tvorit mésto.
Lekce ve vystavé Svét déti a jejich hracek.

* Ve vystavnich sinich

* Leden

» Délka lekce: 60 minut

e Pro 1. a 2. stupen 78

* Mgr. Marek Weissbrod (558 628 001, kl. 51)



Mistecké pamatky 1

Po frydeckych pamdatkdach se letos podivdme za
historickymi pamdatkami Mistku. Koukneme na kostely

sv. Jakuba a Viech svatych. Trochu prdmyslu Lember-
gerovych textilek, historismus Narodniho domu, mistecké
sporitelny a radnice a trocha secese. Vite, kde byvala
vila tovarnika Léwa?2 A kde vodni mlyn2 Pracovni list.

* V- muzejni uCebné

* Leden-Cerven

» Délka lekce: 45 minut

* Pro 2. stupeni ZS, SS

* Mgr. Marek Weissbrod (558 628 001, kl. 51)

/amky v Moravskoslezskem kraiji

or

Lekce predstavi zadmky turisticky atraktivni, opravované, chdatrajici, ale i za-
niklé. Navstivime spolu tfeba z&dmky Radun, Kuncice, Bravantice, Paskov,
Ropici, Starou Ves nad Ondrejnici, Hradec nad Moravici a dalsi. Néktere
chdtraji a pohicuje je vegetace, jiné v plném lesku Iakaji turisty a vyletniky.
Podivejme se na nékolik z&mkU s rdznymi osudy. Pracovni list.

* V- muzejni uCebné

* Leden-Cerven

* Délka lekce: 45 minut

* Pro 2. stuperi Z8, S

* Mgr. Marek Weissbrod (558 628 001, kl. 51)

Po stopdch zivocichu

Pfitomnost mnoha druh( zvifat Ize zjistit jen
neprimo — prostfednictvim pobytovych znakU.
Naucime se témto znakim porozumét. Ukdzeme
si zAkladni stopy zvifat (s pomoci prepardtd,
odlitkd a obrdazk() a nékteré stopy si mizeme
spolecné nakreslit. Sezndmime se i s dalsimi
pobytovymi znaky obratlovc¥ (trus, vyvriky,
parohy, zbytky srsti, pefi, nory, a].) a bezobratlych
(pozerky hmyzu, svlecky, kukly, vosi hnizda,
nadéleni ve spizi, gj.). Ve bude doprovdazeno
powerpointovou prezentaci s dopliujicimi
obrdzky.

Staré sochy Frydku-Mistku a jejich legendy

V nasem méstée Ize vypdatrat fadu prastarych soch se zajimavymi osudy. Zachycuiji vétsinou
svétce, které nasi predkové uctivali joko ochrdnce pred pozdry nebo tfelba morem.
Pozndme nase nejzajimavéfi svaté — sv. Jana Nepomuckého, sv. Floridna, sv. Sebestidna,
sv. Barboru nebo zemské patrony sv. Vdaclava a Vojtécha a povime si legendy, které se k
jejich zivotu vazou. | samotné sochy Casto mély zajimavou historii, byly uctivény i posko-
zovany, kradeny, opravovany, ale také cestovaly po mésté z mista na misto. Tusite treba
kde stoji socha sv. Rocha? Pracovni list.

* V muzejni u¢ebné

* Leden-Cerven

e Délka lekce: 45 minut

 Pro 1. a 2. stuperi Z3, S§

* Mgr. Marek Weissbrod (558 628 001, kl. 51)

* Prostory Muzea Beskyd

« Unor-brezen

» Délka lekce: 60 minut

 Pro 1. a 2. stuperi 2§

* RNDr. Magdaléna Rohdacovd, Mgr. Katerina
Janova (558 628 001)



VelikonocCni vajickova dilna

Podivéme se na tradi¢ni symbol Velikonoc trochu
netradi¢né. Vaijicko si predstavime v rdznych podobdch, s
tradicnimi technikami zdobeni i vyzdobené modernimi
vytvarnymi technikami. Plipomeneme tradi¢ni, ale pozapo-
menuté velikonocni hry s vajicky. Vajicko mUze byt z&kladem
fady modernich dekoraci, pan&dckd a loutek. Vyzkousime si
rozné techniky zdobeni vajicek a mizeme z nich tvorit i
netfradicni objekty a dekorace. Nutné donést na lekci
vyfouknuta vajicka, tak 2-3 skorapky na zaka, pripadné
dalsi rozmanity materidl pro tvorbu Zako (polystyrenovd
vajicka, textil, atd.).

* V. muzejni uCebné

* Od 5. brezna do 4. dubna 2012

* Délka lekce: 90 minut

e Pro 1. a 2. stupen Z§, SS

* Mgr. Marek Weissbrod (558 628 001, kl. 51)

Zvirata a jejich défi

Pobeskydi v praveku a stredovéku

Studijni vystava a vyukovy program priblizi vybér z ndlez( profesiondinich

a neprofesiondinich archeologd v oblasti Moravy a Slezska. Vystavu doplnuji
letecké zdbéry pravékych objektl, sttedoveékych hradu, tvrzist, hradkd, ves-
nickych pluzin a zaniklych vesnic, ve vitrindch je vystaven srovndvaci materidl
ziskany pfi povrchovém archeologickém prizkumu, doplnény zdkresy ndlezo-
vych situaci, rekonstrukcemi keramiky, modely a dalsimi materidly. Z&ci si
mohou fadu ndlez osahat — napr. potézkat autentickou mamuti stolicku,
fimskou cihlu, gigantolitickou kamennou stipanou industrii, v rdmci tvOrci dilny
budeme modelovat hlinénou nddobu, zkusime si zahrdt na repliky pravékych
hudebnich ndstroju, ochutndme magickou kasi a zkusime, jak se malovaly
jeskynni malby. Pfipraveno ve spoluprdci s Ceskou archeologickou spole&nosti.

* V muzejni uCebné

» Od 7. kvétna do 28. cervna 2012

» Délka lekce: 45-60 minut

e Pro 1. a 2. stupen Z§, SS

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

Lekce ke stejnojmenné vystave, kterd predstavi nékteré druhy obratlovc jak ve
stadiu dospélcU, tak ve stadiu mliddat. Na vystavenych expondtech jednotlivych
druhU zvirat Ize pozorovat rozdilny vzhled, velikost nebo zbarveni (morfologické
znaky) middat a dospélych, nebudou chybét zdkladni informace o zpUsobu jejich
Zivota a péce o mlddata. Pro srovndni ukdzka larev a dospélct nékterych druhd

hmyzu.

* V. muzejni uCebné

* Kvéten-Cerven

» Délka lekce: 45 minut

e Pro 1. a 2. stupen Z8, S§

* Mgr. Marek Weissbrod (558 628 001, kl. 51)



Kam s nim?@

Ekologické mysleni je zadarmo — hlavnim
nepfitelem prirody je liny, konzumné uvazujici
Clovék. Co viechno jsou lidé schopni vysypat do
lesa, jak nakoupit, abychom museli vyhodit co
nejméne, co se stane se starym autem, kam jde
prispévek na ekologickou likvidaci starych
domdcich spotfebicy, naucte se tfidit odpad.
Pfipraveno ve spoluprdci s Ceskou televizi.

e Zdri-Cerven

» Délka lekce: 45 minut

e Pro 1. a 2. stuperi Z5, S8

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)
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Lekce ve skole

O konske hlave na trech slepicich nohach
Pohddky a humorky z Frydecko-Mistecka — O dvou linych bratrech z Bruzovic, Zrnko pisku z
hromady pisku, Cernd princezna z frydeckého zamku, O potépkovi, Tii studenti, Smrt s kosou,
Lin& Zena, hotové nestésti a dalsi pribéhy. Doplnéno promitdnim doprovodnych obrdzkd.

* Zdri-Cerven

e Délka lekce: 45 minut

* Pro 1. stupen Z§$

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)



Povésti z Frydku a Mistku

Strasidlo v Rimskych Idznich, shazovani kozla s véze frydeckého zdmku,
propadly zdmek na Standlu, vodnik v misteckém ndhonu, poklad ve
Starem Mésté a daldi pribéhy. Jak tyto pribéhy vznikaly, o lidovych
vypravécich z naseho kraje, ukdzky dialektu. Objednejte si do skoly
vypravéce a autora nékolika knih a publikaci na toto téma.

e Zdri-Cerven

* Délka lekce: 45 minut

e Pro 1. a 2. stupen Z§, SS

» Doprovodné publikace pro $koly

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

~ N/

Tésinske poveésti

Reka Olza rozdéluje jako hraniéni feka Cieszyn a Cesky T&3in, zaroven
obé mésta spojuje prostrednictvim mostl — dotekd pratelstvi dvou
bratrskych ndrodut. T€sin je v dnesni dobé, kdy se sjednocuje Evro-
pa, méstem bez hranic, méstem, ve kterém druiné Ziji Cesi a Poldci
a dnes jiz také prislusnici dalSich narodnosti. Moznd se tak naplinilo
proroctvi o legenddrnim setkdni ffi bratfi — Bolka, Leska a TéSimira

U Bratrské studdnky. Pozvéte si do skoly vypravéce, sbératele povésti
a autora fady knih v jedné osobé a zaposloucheijte se do pribéhl

z davnych casu.

e Zdri-Cerven

» Délka lekce: 45 minut

» Pro 1. a 2. stuperi 78, $S

* Doprovodnd publikace pro skoly

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

Beskydske poveésti

Za davnych Casu pred ocima prostych lidi, ktefi Zili v Beskydech

i Pobeskydi, defilovaly desitky druhd rbznych mistnich strasidel,
tehdy jesté za noci po obloze Iétali ohnivi draci, na mezich horelo
zZlato zakletych pokladd a zbojnici zcela svobodné chodili po
hordch. Pozvéte si do Skoly vypravéce a sbératele poveésti a dejte
zaznit prilbéhUm z Frydlantu, Huti pod Smrkem, Malenovic, ze
Skalice, Janovic, Mordvky, Dobratic, Reky i odjinud.

e Zdri-Cerven

» Délka lekce: 45 minut

e Pro 1. a 2. stuperi ZS, S§

» Doprovodné publikace pro Skoly

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

Ondrasek — pan Lyse hory

Jak dfive Zili beskydsti zbojnici, Sverci a ausefi. Prvnim zbojnikem
byla Eva Chlopcikovd z Noveé Vsi, zbojnik Ondrds se spravné
jmenoval Fuciman, nejvétsi selska vzpoura probéhla na
hukvaldském panstvi, zbojnické poklady, povésti o zbojnicich.
Doplnéno promitdnim doprovodnych obrdzkd, projekce DVD,
ndazorné ukdzky.

e Zdri-Cerven

e Délka lekce: 45 minut

 Pro 1. a 2. stupen Z§, SS

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)



Moravskoslezské Beskydy

Jak Beskydy ke svému ndzvu prisly, Beskydy na starych mapdch, pdsemné
utvdreni tohoto pohofi, vyznamné beskydské vrcholy, CHKO Beskydy, vyskyt
chrénénych rostlin a ZivocichU, jaok vypadal Zivot beskydskych osadnikd

v minulosti, beskydskd turistika a dalsi.

e Zdri-Cerven

e Délka lekce: 45 minut

* Pro 1. a 2. stupen Z§, SS

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

Beskydske prehrady a nadrze

Jak se lidé naucili zadrzovat vodu v krajing, kam zmizely mistecké rybniky, jak
je mozné, ze jesté pred sto lety bylo v oblasti Beskyd vice jak 50 malych
vodnich nddrzi. Pfehradni nddrze Sance, Mordvka, Zermanice, Olesnd, malé
vodni naddrze Maxtv klaus, FridrichOv klaus, Lu¢ovec, Blato, Panskd nadrz,
Velky klaus, Cerny klaus a dalsi.

e Zari-Cerven

» Délka lekce: 45 minut

» Pro 1. a 2. stuperi ZS, $S

* Mgr. Jaromir Polasek (603 505 727, 558 628 001)

TeCe vodaq, tece...

Pribéhy beskydskych potdckd, potoky, ficek a fek. Jak
lidé dfive vyuzivali energii tekouci vody ke splavovani
dreva, pohonu mlynU, pil a hamr(. Dochované vodni
technické pamatky v nasem regionu. Pefeje a mean-
dry na vodnich tocich, ochrana pred velkymi vodami —
ochranné hrdze a nadrze, znedisténi vodnich toku.

* Zari-Cerven

» Délka lekce: 45 minut

 Pro 1. a 2. stuperi Z3, S8

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

Ekologie pro kazdy den

Zacnéme se chovat ekologicky — nase planeta neni na
jedno pourzitil Ekologické mysleni je zadarmo — hlavnim
nepritelem prirody je liny, konzumné uvazujici Clovék.
Co viechno jsou lidé schopni vysypat do lesa, jak
nakoupit, abychom museli vyhodit co nejméné, co se
stane se starym autem, kam jde prispévek na ekolo-
gickou likvidaci starych domdcich spotrebicd, naucte
se ffidit odpad. Pripraveno ve spoluprdci s Ceskou
televizi.

 Zdri-Cerven

e Délka lekce: 45 minut

e Pro 1. a 2. stupen Z§, SS

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)
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KoCka — domaci tygr
Na kazdém kroku potkdvdme koCky domdci — elegantni
Selmy, které nezaprou dusi divokého tygra. Obycejné
pritulné Micy, s Idskou chované a krmené, a také bez-
pocet toulavych zdivocCelych kocek, které vskrytu ziji v nasi
blizkosti. Ze Zivota divoké beskydské kocCky, kocici akrobati,
kotatko do paneldku nebo na zahrddku, ulovend mys —
ddrek ve vasi posteli, kam s poranénou kockou, ndvod
na chov kocky, charta na ochranu prav zvirat a dalsi.
Objedndvejte u Mgr. Poldska, ktery mé doma pravy
»kocCicCinec" —stard se o 8 kocCek.

e Zdri-Cerven

» Délka lekce: 45 minut

e Pro 1. stupeni Z§

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

Automobil versus Clovek

Motorizace je fenoménem doby - ve Frydku-Mistku jezdi
v soucasné dobé vice jak 25 000 automobild a méstem
projizdi kazdy den az 47 000 osobnich aut a kamiond.
Mnoho fidicU navic jezdi rychle a agresivné a nebere
ohled na chodce. Jak je to s nasimi pravy a povinnostmi?e
Priblizime si nebezpecnd mista v nasem mésté, jak a
hlavné kde mdme spravné prechdzet, jak by se méli
chovat cyklisté a jaké prohresky lidé nejCastéji pfi svém
pohybu po mésté pdchaji. Budeme fesit vzorove situace
a také si priblizime nékteré dopravni nehody.

* Zari-Cerven

» Délka lekce: 45 minut

» Pro 1. a 2. stupen Z8, $§

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

Dedecek automobil

Motorizace je fenoménem doby — ve Frydku-Mistku jezdi v soucasné dobé vice
jak 25 000 automobild. Dnesni fidici maiji v oblibé auta velkd, siind a rychld. Nad
starymi auty, malymi a lidovymi vozy, se dnesni zAaci spiSe usklibaiji. V rdmci
programu se z4aci podivaiji, s jakymi auty se u nds drive jezdilo a také jak se
takova auta vyrabéla, podivaiji se pod kapotu, uvidi také nadsence, ktefi
takovymi auty dodnes jezdi. Napfr. jak vypadal Zdporozec, Wartburg, proc se
automobilu Volga fikalo carevna, za volantem starého Fiatu, jak dopadne
havdrie Trabantu, crash testy automobild Skoda. Z4ci si také vyzkouieji test

znalosti pravidel siinicniho provozu a podivaiji se stavenisté ddinice a také na
preventivni z&béry z vySetfovdni dopravnich nehod silni¢nich vozidel.

e Zari-Cerven

» Délka lekce: 45 minut

* Pro 1. a 2. stupen Z§, SS

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

Nesumné sumny a Sumné nesumny
Frydek a Mistek

Jakou podobu md soucasny Frydek? Siroké ulice preplnéné auty, parkovisté,
ale i mnozstvi zelené&, hypermarkety a supermarkety, trznice, herny, bary,
primyslové zény, hotely na Zdmeckém ndmésti a také krasné pamatky.
Jakou podobu md soucCasny Mistek? Také Mistek se za poslednich padesat
let proménil k nepozndni. Malé obchldky a Zivnosti vystiidaly obchodni a
primyslové zony. Nékdejsi hibitovy vystiidaly parky, Riviéfe uz nevévodi
rozpadaijici se sousosi Evropy. Budeme chvdlit, ale také budeme kriticti — kdo
se umi divat, ten vidi, co jini nevidi.

* Zdri-Cerven

» Délka lekce: 45 minut

 Pro 1. a 2. stupen 78, SS

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)



/mizely Frydek a Mistek

B&Zné chodime po ulicich Frydku a Mistku a pifilis si

neuvédomujeme, jak hodné se zndmd mista za

poslednich sto let proménila. Prostrednictvim promi-

tani dvojic snimkd se zdaci sezndmi' s proménami

mésta v konkrétnich mistech, napf. jak dfive vypa-

dala Masarykova tfida ve Frydku nebo Ostravskd

ulice v Mistku, jak to vypadalo na ndbrezi Ostravice,

nez se postavila sportovni hala, qj.

e Zdri-Cerven

e Délka lekce: 45 minut

* Pro 1 stuperi od 3. tiidy a 2. stupen ZS, S§

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

Pobeskydi v praveku
a stredoveku

Promény regionu od pocatku osidleni — pravéké
ndlezy v oblasti, pravékd hradiska, stredovéké
hradky, zakldddni prvnich osad, jak se Zilo ve
sttedovékém mésté, jak vypadala polozemnice,
prvni méstské domy. Putovdni' s obchodniky po
Jantarové stezce, jak se dfive obchodovalo,
Frydek a Mistek na nejstarSich mapdach, nejstarsi
dochované stavebni pamdtky v Pobeskydi.

* Zdri-Cerven

e Délka lekce: 45 minut

e Pro 1. a 2. stupen Z§, SS

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

Krasa lidové architektury

.r

Staré roubené chalupy a zdéné domy vypovidaji o socidlnim postaveni nékdejsiho
vlastnika, zcela jiné moznosti mél pri tvorbé svého obydli fojt a sedldk, jiné pasekdar

v hordch nebo chalupnik. V krajiné je rozeseto mnozstvi lidovych staveb, sezdnnich

i trvalych, obytnych a hospoddrskych. Jenom v oblasti Beskyd a Pobeskydi se nachdzi
vice jak 80 dievénych kosteld, kapli a zvonic.

e Zdri-Cerven

e Délka lekce: 45 minut

* Pro 1 stupen od 3. tfidy a 2. stupen ZS, SS

e Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

Od totality k sametove revoluci

17. listopad 1989 — viichni souCasni z&ci a studenti se jiz narodili po tomto datu. O Zivoté
v etapé rediné rozvinuté socialistické spolecnosti, v dobé litého boje za svétovy mir,
maiji jen zprostredkované informace. Prostrednictvim autentickych obrazovych
pramenU se pokusime tuto dobu priblizit. Doplnéno besedou k tomuto tématu.

e Zdri-Cerven

e Délka lekce: 45 minut

* Pro 2. stupen Z§, S§

* Mgr. Jaromir Pold$ek (603 505 727, 558 628 001)
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Nasi zmizeli zidovsti sousedé

Nezndmé skutecnosti z historie Zidovského osidleni na Frydecko-Mistecku, tragické
osudy Zid0 v obdobi holocaustu, dochované i zmizelé Zidovské pamdtky ve Frydku-Mist-
ku a dalsi. Soudobé projevy antisemitismu a jak proti nim nejlépe postupovat.

 Zdri-Cerven

e Délka lekce: 45 minut

* Pro 2. stuperi Z8, SS

e Mgr. Jaromir Pold3ek (603 505 727, 558 628 001)



Mile byvalo u dédecka
a babicky na Vanoce

Vyznamné svatky a obyceje v obdobi od sv. Ondreje do
sv. Tri krdl0. Jak se lidé dfive chystali na Vdnoce, zimni
détské hry a zabavy, co nesmélo chybét v tradicnim
betlému, jak se zdobily prvni stromecky v nasem kraji,
vdanocni nadilka pred sto lety, vanocni pranostiky

a vinsovani, koledy nasich predku.

e Jen pro skoly mimo Frydek-Mistek — Skoly z Frydku-Mistku
zveme do muzea na vanocni vystavu a vyukovy program
» Od 28. listopadu do 22. prosince 2011

» Délka lekce: 45 minut

e Pro 1. a 2. stupen Z§, SS

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)
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Kouzelny svét kalendadru

Pfirozenymi Casovymi intervaly se fidi Zivot vétsiny Zivoci-
cht a rostlin na Zemi. Clovék si na rozdil od ZivocichU
plynuti Casu uvédomuije. V dobdch, kdy se lidé naudili
pocitat, zacali Cas i mérit a Casem vytvorili prvni kalen-
ddre. Zndate réeni ,Kalenddr - stary Inare* A co terminy
slunecni den, lundrni mésic a tropicky rok?2 Pojdme se
prenést do kouzelného svéta starych i novych kalen-
dard, které poskytuji zajimavou vypovéd o dobé, ve
které vznikly. Beseda bude doplnéna projekci a také
malou vystavkou historickych, regiondinich i soucas-
nych kalenddrd.

* Lleden-Cerven

» Délka lekce: 45 minut

e Pro 1. a 2. stupen ZS, SS

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

Ladislav Drydk — Obrdzky z domova

Domov - vieobsahuijici a ni¢im nenahraditelny pojem a podstata lidské existence.
Pro Ladislava Drydka i pfes mnohaleté odlouceni, zpUsobené emigraci, domovem
zUstavd rodny kraj pod malebnymi beskydskymi vrcholy, je jim rodny Dolni Sklenov
nedaleko Jandckovych Hukvald. Domovem je pro n€ji némecké mésto
DuUsseldorf, ve kterém jiz vice jak tficet let zije a pracuje. Domovem se pro stdle
vice lidi stavd také sjednocuijici se Evropa — stdvdme se v protikladu k lokdinimu
patriotismu Evropany — evropskymi obcany. Do Frydku-Mistku Evropa vkrocila,
alespon pomysing, Ci spise prijela na hrbeté statného byka — boha Dia - v Utery

4, Cervna 2002. Umisténi sochy ve mésté se pred lety odehrdlo jako proevropskd
slavnost, na které nechybél vedouci delegace Evropské komise Ramiro Cybrian.
Par dnl pred 18. Cervencem 2009 tato kontroverzni socha nadobro opustila
Frydek-Mistek. Jak je to s nasim evropanstvime Vyukovy program priblizi Zivotni
osudy a tvorbu malife a sochare Ladislava Drydka.

* Leden-Cerven

e Délka lekce: 45 minut

e Pro 1. a 2. stupen S, SS

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

Velikonoce

Velikonoce a lidové zvyky, dva neoddélitelné pojmy, které zazni mnohokrét
béhem velikonocniho programu. Sezndmime vas s tradicemi tohoto obdobi

a také s riznymi zdobicimi technikami, které ,,malérecky* dfive pouzivaly pfi
zdobeni vajicek. Napinavé budou také pribéhy ze starych cast — velkopatecni
povésti o pokladech, pribéhy o Morané, Carovdni a dalsi. V rdmci programu si
Z&ci budou moci prohlédnout historické velikono&ni pozdravy, rdzné druhy
pomldzek, fehtacky, zdnrové obrdzky, malovand vajicka a dalsi. Naudi se, jak
se dfive zdobila palma na Kvétnou nedéli.

* Od 19. bfezna do 6. dubna 2012

e Délka lekce: 45 minut

« Pro 1. a 2. stupen 7§, SS

e Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)



Vychazky

Jak podzim barvi sfromy

Podzim hyfi paletou barev! Jsou to praveé stromy rostouci v okoli nasich domovd, které casto nezndme,
nevime, jak se jmenuji, kde se tu vzaly natoz, jak jsou staré nebo kdo v nich Zije. A prece lecktery z nich
pamatuje vice nez my, mize byt zajimavy i tajuplny. Naucime se pozndvat nejbéznéjsi stromy podle
jejich vzhledu a znakd (listd, kiry, pupend, plodd). Odneseme si od kazdého stromu vétvicku s ndzvem
stromu, tu si zaloZime a ndsledné vylisujeme. Nakonec ziskdme Carukrdsny barevny obfisk listu.
Ndahradni plan pii nepiiznivém pocasi: Pfi mirném desti je mozno podivat se na stromy do zdmeckého
parku. Pfi vétsim desti v prostordch Muzea Beskyd uréime s détmi stromy podle vylisovanych list0,
nasbiranych sisek, kiry a povime si pribéhy a zajimavosti o jednotlivych stromech. Tvary jednotlivych
listd si mUZeme nakreslit. Ukdzeme si typické a zajimavé lesni rostliny (herbdrové polozky).

* Frydecky les

* Rijen-listopad

e Délka vychdzky: 90-120 minut

* Pro 2.-4. tfidu 1. stupné Z$§

* Mgr. Eva Stanovska (558 628 001)
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Pojdte s ndmi proti proudu Moravky
Soutok Ostravice s Moravkou, tradicni zdstaviba ve Starém Mésté, prirozené
porosty ficnich niv, geologicky vyvoj, ficni stupné a pereje, meandry feky
Mordavky. PozUstatky plavebnich kandll a starsich protfipovodnovych Uprav.
Orientace v krajiné v okoli mésta, pozorovdani z riznych stanovist, préce s ma-
pou, uréovani rostlin, dfevin a zivo&ich. Zaci si vyzkouseji ryzovani nerostd

z ficnich ndaplav. Nazpét do Frydku viakem ze zastavky Dobra.

e Zari-Cerven mimo zimni obdobi

e Celodenni vychdzka, délka trasy 5-6 km

* Pro 1. a 2. stupen 2§

e Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

Pojdte s ndmi prozkoumat jarni prirodu!

o

Pojdte s nGmi po Frydku
Pojdte s ndmi po Mistku

Vyznamné objekty a jejich pozorovani z riznych stanovist,
zakladni znalosti o mésté, orientace v zastavéném Uzemi,
hlavni ulice, konfrontace starsi a souc¢asné podoby mésta
prostrednictvim dobovych fotografii, Cteni z planu a mapy.
Poloha mésta v krajiné, clenéni povrchu mésta, vodni toky,
komunikace. Minulost a pfitomnost, prohlidka nejvyznamnéj-
Sich pamatek. Za odménu strasidelné poveésti, které se
vdazou ke konkrétnim mistom.

* Zdri-Cerven za priznivého pocasi

» Délka vychdazky: 90 minut

e Pro 1. a 2. stupen Z§, SS

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

| na okraji mésta Ize objevit zajimavou pfirodu. Pojdte se s ndmi projit Frydeckym lesem - prohlédneme si stromy, které zde rostou, a urCime si
je podle listd, kiry, pfipadné plodd a pupenu. Také se podivdme, jaké byliny Ize v jarni pfirodé nalézt. Popoviddme si, jak funguje takovy les,
jaké Zivocichy v ném muzeme naijit, co Zije na stromech a ve stromech. Budeme hledat hmyzi obyvatele lesa a s frochou stésti uvidime i né-
jakd vétsi zvirata. Doporuceni: zdjemci si s sebou mohou vzit propisku, tvrdé desky a noviny, a rovnou si zajimavé rostliny zakladdat a vytvorit si
tak vlastni herbdr. Nahradni pldn pii nepriznivém pocasi: Prostory Muzea Beskyd. Pii mirném desti si prohlédneme stromy z&dmeckého parku,
$tépnice a naucnou ceduli s ptdaky v novém parku. Dozvime se zajimavosti o mistnich stromech a Zivocisich. Uvnitf pak budeme s détmi
urCovat stromy podle vylisovanych listd, nasbiranych sisek, kry i plodU. Tvary jednotlivych listd si mizeme spolecné nakreslit. Ukdzeme si
typické a zajimavé jarni rostliny (vyukovy materidl). Co v pifiméstské prirodé Zije, si ukdzeme v podobé prepardtd hmyzu a obratlovcu.

* Frydecky les

e Duben-kvéten

e Délka vychdzky: 90-120 minut
e Pro 2.-7. tfidu Z§

* RNDr. Magdaléna Rohacova (731 158 295), Mgr. Eva Stanovskd, Mgr. Katefina Janovad (558 628 001)



Pojdte s ndmi kolem prehrady Olesnd

Pfehradni nddrz Ole$nd byla postavena v roce 1964 v rdmci tzv. programu na vy-

stavbu malych beskydskych vodnich nadrzi. V rdmci vychdzky se sezndmime

s nejstarsi minulosti naseho mésta, prohleédneme si tradi¢ni venkovskou architek-

turu, budeme pozorovat beskydské vrcholy, spatfime neregulovany Usek Fficky
Olesné.

e Zari-Cerven, mimo zimni obdobi

* Celodenni vychazka, délka trasy 6-7 km

 Pro 1. a 2. stuperi 2§

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

Pojdte s ndmi na Metylovskou hurku

Vychdzka do okoli Mistku. Podél feky Ostravice, Hodonovicky ndhon, lidova
architektura, kde staval Kuballv senk, jak vzniklo centrum Salesidnd v Hodoro-
vicich, kde se daji sbirat pazourky, vytézené piskovny, praveké osidleni, vrchol
Metylovské hirky, Kamenec. Nazpét viakem z Przna nebo autobusem z Hodo-
novic (13.05 hod.).

e Zdri-Cerven, mimo zimni obdobi

» Celodenni vychdzka, délka trasy 6-8 km

e Pro 1. stupeni Z§

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

Pojdte s ndmi na Standl

Viastiveédné a pfirodovédné zamérend vychdzka do okoli
mé&sta. Ricka Olesnd, mokiady pod Standlem, zanikly
sttedovéky hrddek na Standlu, zanikld sttedovékd osada
Friedeberk - Lipina, moznost pokracovdani vychdazky
smérem na LysOvky a k prehradé Olesnd. Pii celodenni
vychdzce pokracovdni do Chlebovic nebo do Stafice —
vystup na rozhlednu pod vrcholem Kabdtice v Chlebo-
vicich a prohlidka vcelarského muzea.

e Zari-Cerven, mimo zimni obdobi

 PUldenni aZ celodenni vychdzka,

» Délka frasy 6-7 km, delsi frasa 8-10 km

 Pro 1. a 2. stuperi Z§

* Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)

Meésto na hranici

Pojdte s ndmi do Ceského T&sina a Cieszyna. Historicko-vlas-
tivédnd vychdzka. Jak vypadd Sachsenberg, o kterém
zpivd Jaromir Nohavica, kulturni stfedisko Stard strelnice,
rezervace Lasek Miejski nad Puhcowka, rezervace Lasek
Miejski nad Olza, kde roste ,,Té€sinanka”, Rynek, Stary Targ,
Gora Zamkowa, cmentarz zydowski a dalsi. Osudy pozo-
ruhodného mésta na hranici, prohlidka nékterych objektd,
vyznamni roddci, mistni poveésti.

e Zari-Cerven, mimo zimni obdobi

e Celodenni vychadzka, délka trasy 5-6 km, doprava viakem
* Pozor — nutny cestovni pas nebo obcansky prukaz

* Pro 2. stuperi Z8, S

e Mgr. Jaromir Poldsek (603 505 727, 558 628 001)



Vystavy Muzea Beskyd (bez lekce)

Nejlepsi détské literarni prace (8.9.-2.10.2011)

Vystava nejlepsich détskych literarni praci Xll.rocniku mezindrodni literadrné-vytvarné soutéze v cyklu ,, Tvorfime vilastni vydavatelstvi*

»,O ¢em sni hracky*. Samostatné napsat, ilustrovat a vyrobit knihu vyzaduje hodné pile, fantazie a vytrvalosti. To sijiz po dvandcté
vyzkousely dé&ti z Ceska, Polska a Slovenska v mezindrodni literdrni soutéZi ,, Tvofime viastni vydavatelstvi®, kterou tradiéné poradaji
Mé&stskd knihovna Frydek-Mistek, Ksigznica Beskidzka v Bielsku-Biatej a Zilinskd kniznica. Téma letodniho rocniku ,,O Eem sni hracky*"
oslovilo celou fadu déti a vznikly tak velmi péknd origindini dila. Soutéz probihala nejdfive na ndrodnich Urovnich a 15 nejlepsich praci
postoupilo do kola mezindrodniho jehoz slavnostni vyhodnoceni se uskutecnilo v kvétnu letosniho roku v Nové scéné Viast. Nyni
organizatofi soutéze vyuzili moznosti vystavit nejlepsi kniny v muzejni ucebné Muzea Beskyd Frydek-Mistek, kde si je mUze prohlédnout
Sirokd verejnost a treba se inspirovat pro daldi roc¢niky soutéze.

Vernisdz se uskutecni ve étvrtek 8. zdfi v 16.00 hodin v muzejni u¢ebné na Z&dmecké ulici.
Ve viedni dny bude vystava pristupna od 9.00 do 11.30 a o vikendu od 13.00 do 17.00 hodin.



/vyky jarniho a letniho obdobi (16.2.-8. 4. 2012

Vystava pfipomene zvyky tohoto obdobi. Kofeny nékterych zvykd sahaiji hluboko do minulosti, byly postupné transformovény do
novych poloh a vyznamU, mnohé dodnes prezivaji nebo se méni ¢i obnovuji. Masopustem zacinaji jarni zvyky, pokracuji pustem a
velikonocemi, tyto zvyky maiji vétsinou charakter spolecensky, pUsobi jako zajisténi zdravi a pohody pro jednotlivce, rodinu nebo
cely kolektiv tehdejsi vesnice. Kolem Velikonoc se zacinalo se zvyky, které mély zqijistit hojnost Urody. Tim zacala i kazdodenni
tézkd prdace na zgjisténi obzivy, kterd byvala prerusovdana jen dalsimi obfadnimi a cirkevnimi zvyky. Celé kondni pak bylo
zavrseno sklizni, dozinkami a dékovanim za Urodu, kterd zqjisti preziti nastavaijici zimy.

"Neucinis sobé rytiny" (9.2.-25.3.2012)

Putovni vystava priblizuje evangelické uméni tolerancni doby od roku 1781 do roku 1861. K vidéni budou obrdzky na skle, textilni
pokryvky na kalichy a dalsi bohosluzebné nacini, staré tisky a stfibrné Sperky tésinského kroje. Panely s texty a fotografiemi doplni
expondty ze sbirek Muzea Beskyd Frydek-Mistek.

Petr BoreCek - Sochy (19. 4.-27. 5. 2012

Vystava praci tiineckého vytvarnika.



Mgr. Jaromir Polasek
Tel: 558 628 001, kl. 33
603 505 727
(nejlépe v 7.00-8.00 a 12.30-14.00)
E-mail: muzeumbeskyd@telecom.cz
jaromir.polasek@tiscali.cz

RNDr. Magdaléna Rohacéovd, PhD.
Tel: 558 628 001, ki. 42

731 158 295
E-mail: muzeumbeskyd@telecom.cz

Kontakt

Mgr. Bc. Marek Weissbrod

Tel: 558 628 001, kl. 51

(nejlépe v 7.00-8.00 a 12.30-15.00)
E-mail: muzeumbeskyd@telecom.cz

Muzeum Beskyd Frydek-Mistek
Oddéleni programu a propagace
Hlubokda 66, 738 01 Frydek-Mistek

Mgr. Eva Stanovska Mgr. Katerina Janova
Tel: 558 628 001, kl. 41 Tel: 558 628 001, ki. 42
E-mail: muzeumbeskyd@telecom.cz  E-mail: muzeumbeskyd@telecom.cz



. Pokladna
. Vstup do zadmeckych expozic
. Muzejni uéebna, vedeni muzea

. Leleny dum
. Languv dum

' el oL A S _
Fotografie défi a frydeckého zamku 2010-2011, foto: Marek Weissbrod, Mésiska knihovna F-M, letecké orient. folo ze sbirek Muzea Beskyd.
Nabidku programu pripravili: Mgr. Jaromir Polasek, Mgr. Marek Weissbrod a pracovnice PVO.
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